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Introduccion

Con el Proyecto Against Bubble financiado por el programa ERASMUS+ Alianzas Estratégicas para la
Escuela , se pretende promover acciones y buenas practicas encaminadas a prevenir el fenémeno del
bullying, en particular hacia nifios con trastorno del espectro autista de alto funcionamiento (y
Asperger), pero no solo, involucrando a todas las figuras que forman parte del contexto de vida de los
ninos y ninas y que juegan el papel de actores principales en este fendmeno. Nuestro objetivo es crear
una buena practica que luego pueda ser adoptada por otros paises europeos que no participan en el
proyecto y que también pueda ser adaptada y revisada para combatir diferentes tipos de
discriminacion. A través de todos estos objetivos esperamos hacer una fuerte contribucion a la

realizacion de lo que esperamos sea pronto una escuela inclusiva, en el pleno sentido del término.
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Qué es el kit de herramientas?

Toolkit es una herramienta disenada para ayudar
a los padres , maestros y personal escolar a
rastrear comportamientos y prevenir la

infimidacion.

También actuard como un recordatorio de las

pautas aprendidas durante el curso de

capacitacion.
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Objetivos

El propdsito de |03 es apoyar a los grupos objetivo
en

« reconociendo,

« direccionamiento y

* previniendo

el fendbmeno del bullying contra los adolescentes

con trastorno del espectro autista.
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(@rstinsr Tres ediciones

A se cred una version personalizada para cada uno de los beneficiarios
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Estructura
A pesar de las personalizaciones implementadas en
términos de forma y contenido, la estructura sigue

siendo la misma para todos.

-Diario
-Pautas
-Consejo

-Cuestionario
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Diario

Consiste en una especie de “diario” en el que los grupos

objetivo pueden registrar lo que sucede en la vida

cotidiana (por ejemplo, si ha habido episodios que les han D | A R Y
llamado la atencidn o si han notado algin

comportamiento anormal...)



Co-hunded by the

Eraserage Programeme
"Z\JAGAINST o B e
BUBBLE

Cuestionario

Contiene cuestionarios (uno de linea de base y otros de

informes), a los que tendrds que responder periddicamente
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Pautas y consejos

Se han extrapolado de los materiales del curso de
formacion (102), para que sirvan como recordatorio
de lo aprendido durante la actividad de formacion

anterior.
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Cuestionario

Areas de Investigacidn :

» Evidencia concreta

Objetos personales perdidos o danados

(@)

o vestidos rotos
o cortes

Signos de pelea (livido)

(@)

» Psicologico y Fisico Malestar
o Ansiedad

o Ira/Violencia
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(et Personalizacion

Ademds de las diferencias de lenguaje y contenido, hay ofro elemento que diferencia las distintas versiones:

Si bien los padres solo tienen acceso al Los profesores y el personal del colegio tienen
Diario y al Cuestionario asociados con acceso a los diarios y cuestionarios de todos 1os
su hijo alumnos con Trastorno del Espectro Autista que

asisten a las clases de las que son responsables.

@
a9
e




@rsaune Versién digital

Para utilizar la version en linea del Toolkit, se le proporcionard al sujeto el enlace a la pdgina web y las credenciales

para acceder a su drea personal.

El Z  English v

UBBLE
Toolkit
r
Username
Password
Not authenticated
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Versién digital - Dispositivo

* Ordenador personal
+ Tableta

» Celular
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Version digital - Idioma

Al hacer clic en la etigueta en la parte superior derecha, se abre un menuU desplegable (encerrado en un
circulo rojo) que permite configurar el idioma.

Puede elegir entre inglés (idioma predeterminado), italiano, portugués, griego, polaco y espanol.

E = English v
= English
1) ltaliano
@ AGAINST 3 Poruauts
@ BUBBLE e
L Toolkit = Eeon
spaiol
(
Username
[—
Password
[—

Not authenticated
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Version digital - Diario

@A

Al hacer clic en el botdn (encerrado en un circulo rojo) "Agregar nota”, se puede agregar contenido nuevo.

< @agen Ewwer Elkwezo  wiNwRe  wINuRe @ Deept &mAY  Blagen &103-  [@Toolk Wl NwRe  NulReha @ oac X | lpbance @ enRe [EY Avs + v - . ) b3

< Cc @ QO B nhtips//againstbubble.altervista.org/public/index.php/post/1 g @ & @ =

arloni Jessica 214022022, 16:32:14

Erica & voluta tornare a casa perché aveva mal di pancia

Delete

Carloni Jessica 09022022, 10:4331
‘Aggiomnamento 09 febbraio 2022

Delete

Carloni Jessica 22/102021.09:17:37

‘questa & una nota per Erica

Delete

Carloni Jessica 2071012021, 165159
ciao ciao

Delete
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Una vez que tengo ingresd el texto en el campo apropiado, simplemente haga clic en el botdn "Insertar "y

serd insertado _ en el diario .

E = English v

Erica

AN
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Versién digital - Cuestionario e

Dentro de esta seccion, en momentos determinados del curso escolar, se pueden encontrar 2 cuestionarios
diferentes.

Cuestionario de referencia

(=]

Informe Cuestionario

E

Questionnaire Questionnaire

Erica Erica
Questionnaire Baseline
Marco
Marco

Questionnaire
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Version digital - Cuestionario de Linea de Base

Se presenta al comienzo del ano escolar con el fin de
construir una base para analizar el comportamiento futuro

del estudiante .

www.against-bubble.eu

AGAINST BUBBLE — Project n. 2019-1-IT02-KA201-063428.
The European Commission’s support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents, which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held
responsible for any use which may be made of the information contained therein.




oy the

Co-tundad
Erasze Programeme
@AGAINST o the Eurcpean Usien
BUBBLE

Version digital - Informe Cuestionario

Se presenta dos veces durante el ano escolary, junto con el diario, sirve para investigar si

ha habido algun cambio en el comportamiento del nino que pueda necesitar atencion.

3
1]{

e
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Version digital - Cuestionario |
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Cada pregunta debe marcarse con una puntuacién de 0 a 2, o marcar el campo "NA" si la pregunta no es

aplicable. A diferencia de los campos anteriores, el campo "Notas" es opcional y se puede utilizar para
proporcionar mds detalles o explicaciones.

[¢] [¢]
0 1 2 NA
Note
8. Does the pupil show a state of disease at school compared to the past?
[¢] [¢] o [¢]
0 1 2 NA
Note
9. Does the pupil try to avoid (some) classmates in a particular way?
(¢] (¢] (@] (¢]
] 1 2 NA

Note

10. Did you observe any problem behavior in the pupil?
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Version digital - Cuestionario
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En ambos casos, cuando aparece la efiqueta, significa que debe completar el cuestionario en todos sus

campos y luego enviar sus respuestas haciendo clic en el botdn "Insertar” en la parte inferior de la pdgina

( [=]

O o O
0 1 2 NA

Note

8. Does the pupil show a state of disease at school compared to the past?
[e] [¢] [e] @]
o] 1 2 NA

Note

9. Does the pupil try to avoid (some) classmates in a particular way?

o O O O
0 1 2 NA

Note

10. Did you observe any problem behavior in the pupil?
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Versién digital — Superusuario

Todos los perfiles relativos a una determinada escuela o clase son gestionados por un superusuario
(director, psicologo, profesor de referencia, etc.) que puede recopilar los datos de los distintos perfiles

relativos a un mismo alumno y ponerlos a prueba.
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A diferencia de otros perfiles, el Superusuario puede :

Very extraer datos del diario Administrar y extraer datos del cuestionario
Diary
B - - . . : | % English \-\_
Questionnaire
Erica
p——
-
Sara

Jessica

Diary Download Data Disactivate
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(@rerwsr - Version digital — Superusuario Diario B

Al hacer clic en "Descargar datos"”, se extrae un archivo que contiene todas las "publicaciones" que han

ingresado los padres, los maestros y el personal de ATA en relacién con un estudiante determinado.

[

Diary

Erica
)
Marco
Sara
(oo

Jessica
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Version digital - Superusuario Cuestionario

En esta seccidn el superusuario puede gestionar y

extraer los datos del cuestionario de cada alumno.

Al hacer clic en la primera efiqueta (encerrada en un
circulo rojo),
superusuario puede activar o desactivar la visualizacion

del cuestionario de informe de los demds perfiles que

gestiona.

[

Questionnaire

Erica

‘ |5|vae ) Disactivate Baseline Download Data

Marco

@ ’! i ; !: Download Data

Sara

- ! Disactivate Baseline Download Data




(Greaver - Version digital — Superusuario Cuestionario E

(=]

Al hacer clic en la segunda efiqueta (encerrada en un . .
Questionnaire
circulo verde),

puede activar o desactivar la visualizaciéon del

cuestionario base de los demads perfiles que gestiona.

Erica

———.
Disactivate Disactivate Baseline ) Download Data
—
Marco
=
Sara

Disactivate Baseline Download Data

www.against-bubble.eu
AGAINST BUBBLE — Project n. 2019-1-IT02-KA201-063428.

The European Commission’s support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents, which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held
responsible for any use which may be made of the information contained therein.



(@rerrsr Version digital — Superusuario Cuestionario s

Al hacer clic en la tercera etiqueta (encerrada en un [=]

circulo rosa),

Questionnaire
puede descargar todas las respuestas proporcionadas

tanto al cuestionario de linea de base como a los

informes de padres, profesores y personal de la escuela

Erica
para cada alumno
Disactivate Baseline 8 Download Data
Marco
D o
Sara

Disactivate Baseline Download Data
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