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Introduzione

Con il Progetto Against Bubble finanziato nell’ambito del programma ERASMUS+ Partneriati Strategici

per la Scuola intende promuovere azioni e buone pratiche volte prevenire il fenomeno del bullismo in

particolare nei confronti dei ragazzi/e con disturbo dello spettro autistico ad alto funzionamento (e la

Sindrome di Asperger), ma non solo, coinvolgendo tutte le figure che fanno parte del contesto di vita

dei ragazzi e ragazze e che svolgono il ruolo di attori principali in questo fenomeno.

Il nostro obiettivo è quello di creare una buona pratica che possa poi essere adottata da altri paesi 

europei che non partecipano al progetto e che possa essere adattata e rivista anche per combattere 

diversi tipi di discriminazione. 

Attraverso tutti questi obiettivi speriamo di dare un forte contributo alla realizzazione di quella che 

speriamo sia presto una scuola inclusiva, nel senso pieno del termine.
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http://www.dimitra.gr/
http://www.medyk.edu.pl/
http://www.euroaccion.com/
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Cos'è Toolkit?

Toolkit è uno strumento progettato per aiutare

genitori, insegnanti e personale scolastico a

monitorare i comportamenti e prevenire il

bullismo.

Fungerà anche da promemoria delle linee guida

apprese durante il corso di formazione.
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Obiettivo

Lo scopo dell’IO3 è quello di sostenere i target group a

- Riconoscere

- Fornire linee guida e

- Prevenire

il fenomeno del bullismo nei confronti degli adolescenti

con disturbo dello spettro autistico.
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Due formati

Cartaceo Digitale
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GENITORI INSEGNANTI PERSONALE ATA

Tre edizioni

È stata creata una versione personalizzata per ciascuno dei beneficiari
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Struttura

Nonostante le personalizzazioni attuate in termini di

forma e contenuto, la struttura rimane la stessa per

tutti.

- Diario

- Linee Guida

- Consigli pratici

- Questionario
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Diario

Consiste in una sorta di "diario" in cui i gruppi target possono

riportare ciò che accade nella vita di tutti i giorni (ad

esempio se ci sono stati episodi che hanno catturato la loro

attenzione o se hanno notato comportamenti anomali ...)
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Questionario

Contiene questionari (uno di baseline e altri di report), a cui

dovrai rispondere periodicamente
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Linee guida e consigli

Sono stati estrapolati dai materiali del corso di

formazione (IO2), per servire come promemoria di

ciò che è stato appreso durante la precedente

attività di formazione.
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Aree di indagine:

• Prove Concrete

o Oggetti personali smarriti o danneggiati

o Abiti strappati

o Tagli

o Segni di lotta (lividi)

• Disagio psico-fisico

o Ansia

o Rabbia/Violenza

Questionnaire
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Oltre alle differenze di linguaggio e contenuto, c'è un altro elemento che distingue le varie versioni:

Personalizzazione

Mentre i genitori hanno accesso solo al 

Diario e al Questionario associati al 

proprio figlio

Gli insegnanti e il personale scolastico hanno 

accesso ai diari e ai questionari di tutti gli studenti 

con disturbo dello spettro autistico che frequentano 

le classi di cui sono responsabili.
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Per utilizzare la versione online del Toolkit, al oggetto sarà fornito il link alla pagina web e alle credenziali di accesso 

alla propria area personale.

Versione Digitale

https://againstbubble.altervista.org/public/index.php/auth/index/login
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Versione digitale - Dispositivo

• Pc

• Tablet

• Smatphone
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Cliccando sull'etichetta in alto a destra si apre un menu a tendina (cerchiato in rosso) che permette 

l'impostazione della lingua.

Puoi scegliere tra inglese (lingua predefinita), italiano, portoghese, greco, polacco e spagnolo.

Versione digitale - Lingua
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Cliccando sul pulsante (cerchiato in rosso) "Aggiungi nota", è possibile aggiungere nuovi contenuti.

Versione digitale - Diario
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Una volta inserito il testo nell'apposito campo, è sufficiente cliccare sul pulsante "Inserisci" e verrà inserito nel 

diario.

Versione digitale - Diario
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All'interno di questa sezione, in momenti prestabiliti dell'anno scolastico, puoi trovare 2 diversi questionari.

Versione digitale - Questionario

Questionario di base Questionario di Report
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Versione digitale – Questionario di base

Viene presentato all'inizio dell'anno scolastico al fine di

costruire una base per analizzare il comportamento futuro

dello studente.
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Versione digitale – Questionario di Report

Viene presentato due volte durante l'anno scolastico e, insieme al diario, serve a 

indagare se ci sono stati cambiamenti nel comportamento dello studente che 

potrebbero richiedere attenzione.
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Ogni domanda deve essere contrassegnata con un punteggio compreso tra 0 e 2, oppure spuntare il campo 

"NA" se la domanda non è applicabile. A differenza dei campi precedenti, il campo "Note" è facoltativo e può 

essere utilizzato per fornire ulteriori dettagli o spiegazioni.

Versione digitale - Questionario
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In entrambi i casi, quando appare l'etichetta, significa che devi compilare il questionario in tutti i suoi campi e 

poi inviare le tue risposte cliccando sul pulsante "Inserisci" in fondo alla pagina (cerchiato in rosso). 

Versione digitale - Questionario
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Versione digitale – Superuser

Tutti i profili relativi ad una determinata scuola o classe sono gestiti da un superutente (dirigente scolastico, 

psicologo, insegnante di riferimento, ecc.) che può raccogliere i dati dei vari profili relativi ad un singolo 

studente e mettere in atto delle analisi.
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A differenza degli altri profili, il Superuser può:

Visualizzare ed estrarre i dati del diario Gestire ed estrarre i dati del questionario 

Versione Digitale – Superuser
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Cliccando su "Scarica dati" si estrae un file contenente tutti i "post" che sono stati inseriti da genitori, insegnanti 

e personale ATA relativi ad un determinato studente.

Versione digitale – Diario del Superuser
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In questa sezione il superutente può gestire ed estrarre i 

dati del questionario di ogni studente.

Cliccando sulla prima etichetta (cerchiata in rosso),

il Superuser può attivare o disattivare la 

visualizzazione del questionario di report degli altri 

profili che gestisce.

Versione digitale – Questionario del Superuser
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Cliccando sulla seconda etichetta (cerchiata in verde), 

può attivare o disattivare la visualizzazione del 

questionario di base degli altri profili che gestisce.

Versione digitale – Questionario del Superuser
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Cliccando sulla terza etichetta (cerchiata in rosa), 

può scaricare tutte le risposte fornite sia al 

questionario di base che a quello di report da 

genitori, insegnanti e personale scolastico per ogni 

studente

Versione digitale – Questionario del Superuser
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