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Introducao

Com o Projeto Against Bubble financiado no ambito do programa ERASMUS+ Parcerias Estratégicas
para a Escola, pretende-se promover acdes e boas praticas que visem a prevencao do fenédmeno do
bullying, em particular junto de criangas com perturbagédo do espetro do autismo de alto
funcionamento (e de Asperger), mas ndo soO, envolvendo todas as figuras que fazem parte do
contexto de vida de meninos e meninas e que desempenham o papel de protagonistas desse
fendbmeno. O nosso objetivo é criar uma boa pratica que possa depois ser adotada por outros paises
europeus nao participantes no projeto e que também possa ser adaptada e revista para combater
diferentes tipos de discriminagao. Através de todos estes objetivos esperamos dar um forte contributo

para a concretizacao daquilo que esperamos venha a ser em breve uma escola inclusiva, no sentido

pleno do termo.
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O que é o kit de ferramentas?

Toolkit € uma ferramenta projetada para ajudar
pais , professores e funciondrios da escola a

rastrear comportamentos e prevenir o bullying.

Ele também funcionard como um lembrete das
diretrizes aprendidas durante o curso de

freinamento.
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Mira

O objetivo do |03 é apoiar grupos-alvo em

* reconhecendo,

* enderecamento e

* prevenindo

o fendmeno do bullying contra adolescentes com

transtorno do espectro autista.
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UMA versdo personalizada foi criada para cada um dos beneficidrios

PROFESSORES EQUIPE DA ATA
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Estrutura
Apesar das customizacoes implementadas em
termos de forma e conteudo, a estrutura

permanece a mesma para todos.

-Didrio
-Diretrizes
-Adendo

-Questiondrio
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Didrio

Consiste numa espécie de “didrio” em que os grupos-alvo

podem registar o que acontece no dia-a-dia (por exemplo,

se houve episddios que lhes chamaram a atencdo ou se D | A R Y

notaram algum comportamento anormal...)



Co-hunded by the

Eraserage Programeme
"Z\JAGAINST o B e
BUBBLE

Questionario

Contém questiondrios (um de linha de base e outro de

relatdrios), aos quais terd de responder periodicamente
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Diretrizes e conselhos

Eles foram extraidos dos Materiais do Curso de
Treinamento (102), para servir como um lembrete do
que foi aprendido durante a atividade de

tfreinamento anterior.
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Questiondrio

Areas de Investigacdo :

* Provas concretas

ltens pessoais perdidos ou danificados

(@)

vestidos rasgados

(@)

o cortes

Sinais de luta (livido)

(@)

 Psicoldgico e Fisico Desconforto
o Ansiedade

o Raiva/Violéncia
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Além das diferencas de linguagem e conteudo, hd outro elemento que diferencia as varias versoes:

Enquanto os pais apenas tém acesso Os professores e funciondrios da escola tém acesso
ao Didrio e ao Questiondrio associados aos didrios e questiondrios de todos os alunos com
ao seu filho Transtorno do Espectro Autista que frequentam as

turmas sob sua responsabilidade.




@Ag@ggfg Versdo digital

Para utilizar a versdo online do Toolkit, serd fornecido ao fitular o link para a pdgina web e as credenciais de acesso

a sua drea pessoal.

El Z  English v

UBBLE
Toolkit
r
Username
Password
Not authenticated
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Versao digital - Dispositivo
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Versao digital - Idioma

Clicar no rétulo no canto superior direito abre um menu suspenso (circulado em vermelho) que permite a
configuracdo do idioma.

Vocé pode escolher entre inglés (idioma padrdo), italiano, portugués, grego, polonés e espanhol.

E = English v
= English
1) ltaliano
@ AGAINST 3 Poruauts
@ BUBBLE e
L Toolkit = Eeon
spaiol
(
Username
[—
Password
[—

Not authenticated
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@A

Ao clicar no botdo (circulado em vermelho) "Adicionar nota”, novos conteddos podem ser adicionados.

< @agen Ewwer Elkwezo  wiNwRe  wINuRe @ Deept &mAY  Blagen &103-  [@Toolk Wl NwRe  NulReha @ oac X | lpbance @ enRe [EY Avs + v - . ) b3

< Cc @ QO B nhtips//againstbubble.altervista.org/public/index.php/post/1 g @ & @ =

arloni Jessica 214022022, 16:32:14

Erica & voluta tornare a casa perché aveva mal di pancia

Delete

Carloni Jessica 09022022, 10:4331
‘Aggiomnamento 09 febbraio 2022

Delete

Carloni Jessica 22/102021.09:17:37

‘questa & una nota per Erica

Delete

Carloni Jessica 2071012021, 165159
ciao ciao

Delete

www.against-bubble.eu

AGAINST BUBBLE — Project n. 2019-1-IT02-KA201-063428.
The European Commission’s support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents, which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held
responsible for any use which may be made of the information contained therein.




Co-hunded by the

@ Versdo digital - Didrio T

)
C

w2
wz
—n
ey

Depois de ter infroduzido o texto no campo apropriado, basta clicar no botdo "Inserir' e serd inserido no didrio.

E = English v

Erica

N
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Versdo digital - Questiondrio R

Nesta secdo, em determinados periodos do ano letivo, vocé pode encontrar 2 questiondrios diferentes.

Questionario de linha de base

(=]

Questionario do relatério

E

Questionnaire Questionnaire

Erica Erica
uestionnaire Baseline —y
Marco
Marco

Questionnaire
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Versado digital - Questiondrio de linha de base

E entregue no inicio do ano letivo para formar uma base de

andlise do comportamento futuro do aluno .

www.against-bubble.eu

AGAINST BUBBLE — Project n. 2019-1-IT02-KA201-063428.
The European Commission’s support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents, which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held
responsible for any use which may be made of the information contained therein.




oy the

Co-tundad
Erasze Programeme
@AGAINST o the Eurcpean Usien
BUBBLE

Versao digital - Relatério Questiondrio

Ele é enfregue duas vezes durante o ano letivo e, junto com o didrio, serve para
investigar se houve alguma mudanca no comportamento da crionca que precise de

atencdo.

3
1]{

e
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Cada pergunta deve ser pontuada com uma pontuacdo que varia de 0 a 2, ou marque o campo "NA" se a
pergunta ndo for aplicdvel. Ao contrdrio dos campos acima, o campo "Notas" é opcional e pode ser usado

para fornecer mais detalhes ou explicacoes.

E _* English v
(o}

e O
-
N O
go

8. Does the pupil show a state of disease at school compared to the past?

o (o] o o
1] 1 2 NA
Note
9. Does the pupil try to avoid (some) classmates in a particular way?
o (o] o o
0 1 2 NA
Note
10. Did you observe any problem behavior in the pupil?
o (o] o (o]
o 1 2 NA

Note
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Em ambos os casos, quando o rotulo aparece, significa que vocé deve preencher o questiondrio em todos os
seus campos e depois enviar suas respostas clicando no botdo "Inserir' na parte inferior da pdgina (circulado

em vermelho) .

B % English v
o]

o]
O

8. Does the pupil show a state of disease at school compared to the past?

o o] o o
1] 1 2 NA
Note
9. Does the pupil try to avoid (some) classmates in a particular way?
o o] (o] (o]
] 1 2 NA
Note
10. Did you observe any problem behavior in the pupil?
o} o] o}
1] 1 2 NA
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Versao digital - Superusudario

Todos os perfis relativos a uma determinada escola ou turma sdo geridos por um superutilizador ( director,
psicdlogo, professor de referéncia, etc.) que pode recolher os dados dos vdrios perfis relativos a um Unico

aluno e proceder a andlises.
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Versao digital - Superusudrio

Ao conftrdrio de outros perfis, o Superusudrio pode :

Visualize e extraia dados do didrio

Diary
Erica
Download Data
Marco
Download Data
Sara

Download Data
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Gerenciar e extrair dados do questiondrio

Q B nhitps//againstbubble attervista.org/public/index php/funzioniquestionario

[# Engisn  +|
Questionnaire

umm—
RS ..o |

Marco
Sara
Jessica

www.against-bubble.eu

The European Commission’s support for the production of this publication does not constitute an endorsement of the contents, which reflect the views only of the authors, and the Commission cannot be held
responsible for any use which may be made of the information contained therein.



Carfurded try the
7 e '

Versao digital - Superusuario Didrio e

wz
—n
ey

Ao clicar em "Download Data" extrai-se um arquivo contendo todas as "postagens” que foram inseridas por

pais, professores e funciondrios da ATA referentes a um determinado aluno.

[

Diary

(oo
Jessica
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Versao digital - Superusudrio Questiondrio

Nesta secdo o superusudrio pode gerenciar e exirair os

dados do questiondrio de cada aluno.

Ao clicar no primeiro rotulo (circulado em vermelho),
superusudrio pode ativar ou desativar a exibicdo do

questiondrio de relatdrios dos outros perfis que ele

gerencia.

[

Questionnaire

Erica

‘ |5|vae ) Disactivate Baseline Download Data

Marco
@ ’! i ; !: Download Data
Sara

- ! Disactivate Baseline Download Data
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(=]

Ao clicar no segundo rétulo (circulado em verde), Questionnaire

ele pode ativar ou desativar a exibicdo do guestiondrio
base dos demais perfis que gerencia.

Erica

———.
Disactivate Disactivate Baseline ) Download Data
—
Marco
=
Sara

Disactivate Baseline Download Data
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Ao clicar no terceiro rétulo (circulado em rosal), =

ele pode baixar todas as respostas fornecidas tanto

Questionnaire
para o questiondrio de linha de base quanto para os
relatérios dos pais, professores e funciondrios da escola

para cada aluno

Erica

Disactivate Baseline §{ Download Data
Marco

i
Sara

Disactivate Baseline Download Data
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